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AOCTYN A0 MEAULMHCKUX YCAYT

ANA TEX, KTO NPUBbIN1 U3 YKPAUHDI B NMO/1IbLUY MOC/IE 24 ®EBPA/IA 2022

Ans nonyyeHus gocTyna 4o MeauLMHCKUX YCyr, BaM HE06X0ANMMO UMETb
Homep PESEL (nepcoHanbHbI MAEHTUDMKALMOHHBIN Kog)->

Kak 3anucartbca K Bpaudy, eciv Bbl N10X0 cebsa YyyBCTBYyeTe
Wu BaM Heobxoaum peuenTt Ha JieKapCcTBa

Hangurte 6nmxanuiero cemeMHoOro Bpava

Mo3BoHMTE Ha becnnaTHyto ropsidyto nuHuto NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia) oTkpbiTyto 24/7,
YTO6bI HANTU BAIMXKaLLEro ceMeliHoro Bpaya: 800 190 590

[JononHutenbHas ropsivyas vHKUS paboTaeT B paboume gHM ¢ 18:00 go 8:00 1 24 yaca B CyTKM B
BbIXOZHble AHM W HaLUMOHaNbHble Nnpa3gHukn: 800 137 200

YT06bl y3HATb 60/bLUE O JOCTYMHbIX MEAULMHCKNX yCyrax, CKaHupyiTe QR-kog >

Monyuus nHdopmayuio, NO3BOHUTE AJiA 3aNUCU HA NPUEM K YKa3aHHOMY CEMEeMHOMY Bpayvy

«  Bam npegnoxat npuinTK Ha NPUEM UM NONYYUTb TeNedOHHY KOHCYbTALMI0

Ecnu Baw Bpay HanpaBUT Bac K Cneuuanucty, BaM HY)XXHO 6ygeT 3anucaTtbCs Ha NPUEM
CaMOCTOSITe/IbHO*

«  YT106bI 3anMnCaTbCS Ha NPUEM K CNELMANTUCTY, UMeNnTe C COBOIN HanpaBfeHne OT CEMENHOro JOKTopa EHE
CO cneuuanbHbIM KOAOM 1 Baw Homep PESEL

Bbl MOXeTe HaTh bvxKalllero cneumnanncTa No3BOHUB Ha becnnaTHyo ropayyto nuHuUlo NFZ (800
190 590) nnu BbIGpPaTb CneunanncTa CaMocTasTeNbHO, OTCKaHMpPoBaB QR-Kog (cTpaHMUa TONbKO Ha E
MOIbCKOM $3bIKE) >

NomMHUTe, NpuémM cneuymanucta 6yper Howmepa gnsa nonyyeHus ppyrux ycnyr:
6ecnnaTHbIM, TONbKO €C/IM MepULMHCKOe

yuypexxaeHue uMeeT AeNCTBYIOLWMUIA KOHTPAKT

¢ NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia). Ecnu Bbl Mcuxonornyeckas nomoiyb BakuyuHayusa npoTus
COMHEBaeTeCb, CMPOCUTE 3TO y PaboOTHMKOB B3pocnbie 800 70 22 22 COVID-19
npu perucTpauum. [Oetn 800121212 989




——
DOSTEP DO UStUG MEDYCZNYCH

DLA 0SOB, KTORE PRZYJECHALY DO POLSKI Z UKRAINY PO 24 LUTEGO 2022

Dla darmowego dostepu do ustug medycznych potrzebny jest PESEL >

Jak umowic sie do lekarza, jesli zle sie czujesz, albo

potrzebujesz recepty

Znajdz najblizszego lekarza rodzinnego

Zadzwon na infolinie NFZ (czynna 24/7), gdzie pomoga Ci znalez¢ lekarza rodzinnego: 800 190 590
Poza godzinami pracy uruchomiona jest druga infolinia dostepna w godzinach od 18:00 do 8:00 od
poniedziatku do pigtku i 24/7 w dni wolne od pracy: 800 137 200

Aby dowiedziec sie wiecej o ustugach medycznych, zeskanuj kod QR »

Po otrzymaniu niezbednych informacji, umow sie do wskazanego lekarza rodzinnego

«  Zaproponowana bedzie wizyta w placéwce albo teleporada

Jesli lekarz rodzinny skieruje Ciebie do specjalisty, nalezy umowic wizyte samodzielnie*

Aby umowic sie do specjalisty oraz by wizyta byta darmowa, niezbedne bedzie zaswiadczenie o E iim
otrzymaniu numeru PESEL oraz skierowanie, ktére zwiera numer PESEL

Najblizszego specjaliste mozna znalez¢ za pomoca infolinii NFZ albo za pomoca strony

internetowej, skanujac kod QR strony >

Nalezy pamietacd, ze wizyta jest darmowa tylko Inne pomocne numery:

w przypadku, kiedy placéwka ma aktualna

umowe z NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia). Pomoc psychologiczna Szczepienie przeciw
Jesli masz watpliwosci, zapytaj pracownikow Doro$li 800 70 22 22 COVID-19
rejestracji. Dzieci 8001212 12 989




